
En asociación con:

ACTIVIDADES DE VISITING PROFESSORSHIP

MESAS REDONDAS DE DISCUSIÓN

Programa académico
Nuestros aliados académicos de MAYO CLINIC participarán en calidad de “Visiting Professorship”, llevando a cabo actividades 
interinstitucionales diseñadas para explorar a fondo aspectos fundamentales de la medicina intensiva y los cuidados críticos.

1. Mesas Redonda de Discusión: Se realizarán 3 sesiones en modalidad de conversatorio, durante 30 minutos, con requerimiento de 
inscripción previa de los asistentes. 

Reunirá a destacados especialistas en una mesa redonda informal, para discutir temas como la estructura organizativa de la 
UCI en Mayo Clinic, indicadores de calidad y seguridad, dinámica de la participación de la familia en la UCI y mejoría de la 
calidad en la atención. 

Conferencistas Invitados: Richard A. Oeckler, M.D., 

Ph.D.; Kaiser G. Lim, M.D.; Stetson, Ray C., M.D., M.S.

Moderadores: Albert Valencia, M.D.; Oscar Ovalle, M.D.

Ubicación: Auditorio Principal.

Asistentes: De 15 a 20 participantes, se requiere preinscripción. 

Fecha: 7 de noviembre de 2024, de 08:15 a 08:45 horas.

1.

2.

Optimización de la Organización y Funcionalidad de las Unidades de Cuidados Intensivos: Perspectivas desde Mayo 
Clinic.

REVISTA MULTIDISCIPLINARIA EN LA UCI

El ponente invitado participará como “Profesor Invitado” durante nuestra revista médica de la mañana en la UCI. El objetivo es lograr 
compartir sus percepciones y recomendaciones sobre el manejo de los casos clínicos discutidos durante las rondas, la naturaleza 
multidisciplinaria de los equipos de la UCI, la estructura y el flujo de la revista multidisciplinaria, así como el uso de listas de verificación 
y monitoreo de seguridad para garantizar prácticas efectivas y seguras.

Conferencistas Invitados: Bernardo J. Selim, MD

Fecha: 7 de noviembre de 2024, 08:15 – 08:45 

Ubicación: UCI Los Cobos  Medical Center

Asistentes: Los puntos más relevantes de la revista y la 

discusión, se transmitirá virtualmente en diferido -  
https://www.loscobosmc.com/educacion-continua

En esta sesión se explorarán estrategias de intervención no ventilatorias cruciales para los desenlaces del SDRA. Los temas 
incluirán la identificación temprana de la enfermedad, la selección de pacientes para el uso de corticosteroides, así como 
estrategias de sedación y bloqueo neuromuscular en casos de hipoxemia severa. 

Conferencista Invitado: Gustavo A. Cortés 

Puentes, M.D.

Moderador: Luis Arcadio Cortés Puentes, M.D.

Ubicación: Universidad del Bosque.

Asistentes: De 15 a 20 participantes, se requiere preinscripción. 

Fecha: 7 de noviembre de 2024, de 08:15 a 08:45 horas.

2. Mejorando los Resultados de los Pacientes con SDRA: Diagnóstico, Corticosteroides, Sedación y Otras 
Intervenciones.

Los temas que serán abordados durante esta mesa de discusión incluyen los protocolos estándar que son llevados a cabo en 
Mayo Clinic  que involucran la ecografía point-of-care (POCUS) en pacientes críticamente enfermos, el uso prudente de la 
POCUS por intensivistas no especializados en cardiología para diagnosticar enfermedades cardiovasculares en UCI, y 
estrategias para implementar educación médica y estandarización de prácticas que promuevan el uso adecuado de la 
POCUS en países en desarrollo.. 

Conferencista Invitado: Sunil V. Mankad, M.D. 

Moderadora: Carolina Ávila, M.D.

Ubicación: Auditorio Fundadores. 

Asistentes: De 15 a 20 participantes, se requiere preinscripción. 

Fecha: 7 de noviembre de 2024, de 08:15 a 08:45 horas.

3. Aspectos Fundamentales de la Implementación de la Ecografía en el Diagnóstico, Monitoreo y Respuesta al Tratamiento 
de Pacientes Críticamente Enfermos

Participación en Revista Multidisciplinaria: Se realizará durante la revista rutinaria matutina en la Unidad de Cuidado Intensivo de 
Los Cobos Medical Center, la duración estimada es 20 min, en donde se valorará los puntos fundamentales de una ronda multidiscipli-
naria en la unidad de cuidado intensivo.  
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